Szkolny Program
Wychowawczo — Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 12 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Rybniku
zaopiniowany przez Rad¢ Rodzicow w dniu ..........cceeeeniennennn I.

SPIS TRESCI
1. Wstep — zatoZenia teoretyczne programu.
2. Podstawa prawna.
3. Opis funkcjonowania szkoty: misja szkoty, wizja szkoly, sylwetka absolwenta, wartosci.
4. Zasoby szkoly — diagnoza potrzeb.
5. Cele — ogolne i szczegdtowe.
6. Plan realizacji tresci 1 zadan wychowawczo-profilaktycznych.
7. Harmonogram realizacji zadan.
8. Postepowanie w sytuacjach trudnych — wykaz procedur.

9. Ewaluacja.



1. WSTEP

Charakterystyka Srodowiska.

Szkota Podstawowa nr 12 znajduje si¢ w wiejskiej dzielnicy Zebrzydowice. Sytuacja materialna
wigkszosci rodzin znajduje si¢ na dobrym poziomie. Niewielka cze$¢ ucznidéw objeta jest opieka
OPS-u. Rodzice wigkszosci uczniow pracuja zawodowo, dlatego duza grupa dzieci korzysta ze
swietlicy szkolnej. W odlegtosci dwoch kilometrow od szkoty zlokalizowane sa osrodki kulturalne
takie jak domy kultury i1 kluby mtodziezowe. Rodzice oczekuja od szkoly bogatej oferty zajec
pozalekcyjnych i zaje¢ dydaktyczno- wyrownawczych, bowiem waznym dla nich priorytetem jest
pomoc uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz uczniom zdolnym. Spotecznosé¢
lokalna oczekuje od szkoly zapewnienia uczniom bezpiecznych warunkow edukacyjnych i
wychowawczych, promowania zdrowego stylu zycia oraz promocji szkoty w srodowisku.

Program bedzie wspomagal wychowawcza role rodziny, prawidlowy rozwdj ucznidow oraz
wskazywal sytuacje podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych zagrozen.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest spdjny ze szkolnym zestawem programoéw nauczania
oraz obejmuje:

® tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniow;

® treSci 1 dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw,
przygotowane w oparciu o diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w danej
spolecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Realizacja szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego przebiega w Scislej
wspolpracy:

e 7z rodzicami

— zebrania klasowe rodzicow,

— rozmowy indywidualne, konsultacje w sprawach uczniow,

— wspolpraca z rodzicami w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego trybu
zycia: dieta, sen, aktywny wypoczynek, codzienne rytuaty, wiara w dziecko

— prelekcje, warsztaty w ramach pedagogizacji rodzicow.

e z Samorzadem Uczniowskim i SKW

— mobilizowanie uczniow do aktywnosci,
— organizacja imprez klasowych i1 szkolnych, apeli, zabaw, konkursow,
— zachgcanie uczniow do pomocy innym SKW,

e 7z instytucjami wspierajacymi rozwoj i wychowanie

— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
- MDK

- WOM

— Rada Dzielnicy

— Rada Rodzicow

— Stuzba Zdrowia

— Osrodek Pomocy Spotecznej

— Osrodek Pieczy Zastgpczej

— Sad Rejonowy



— Sanepid

— Policja

— Straz Pozarna

— Straz Miejska

— Urzad Miasta

— Kuratorium Os$wiaty

— MOSIR

— Biblioteka Miejska

— Instytucje koscielne

— RCEZ

—  Strefa WZW

— CRIS (Centrum Rozwoju Inicjatyw Spotecznych)
— Metis Katowice

— Ognisko Pracy Pozaszkolnej Zespot "PRZYGODA"
— Szkota Zycia

— Fundacje

2. PODSTAWA PRAWNA

1. KONSTYTUCJA RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ Z DNIA 2 KWIETNIA 1997 R. (DZ.U.1997 NR 78, POZ.
483 7ZE ZM.);
2. USTAWA ZDNIA 7 WRZESNIA 1991 R. O SYSTEMIE OSWIATY;

3. USTAWA ZDNIA 26 STYCZNIA 1982 R. — KARTA NAUCZYCIELA (TEKSTJEDN.: DZ.U. 2006 NR 97, POZ.
674 ZE ZM.);

4. POWSZECHNA DEKLARACJA PRAW CZEOWIEKA Z 10 GRUDNIA 1948 R.;

5. KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA PRZYJETA PRZEZ ZGROMADZENIE OGOLNE NARODOW
ZJEDNOCZONYCH DNIA 20 LISTOPADA 1989 R. (ZMIANY 02.09.1999 Dz.U.2000.2.11),

6. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ Z DNIA 14.02.2017 R. W SPRAWIE PODSTAWY
PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO ORAZ KSZTA£CENIA OGOLNEGO
W POSZCZEGOLNYCH TYPACH SZKOE;

7. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ Z DNIA 22.02.2019 R. W SPRAWIE
SZCZEGOLOWYCH WARUNKOW I SPOSOBU OCENIANIA, KLASYFIKOWANIA I PROMOWANIA UCZNIOW
I SEUCHACZY ORAZ PRZEPROWADZANIA SPRAWDZIANOW I EGZAMINOW W SZKOEACH PUBLICZNYCH,

8. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ Z DNIA 09.08.2019 R. W SPRAWIE ZASAD
UDZIELANIA I ORGANIZACJI POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ W PUBLICZNYCH
PRZEDSZKOLACH, SZKOLACH I PLACOWKACH;

9. ROZPORZADZENIE MEN Z DNI4 02.06.2017 R. ZMIENIAJACE ROZPORZADZENIE W SPRAWIE
SPOSOBU NAUCZANIA SZKOLNEGO ORAZ ZAKRESU TRESCI DOTYCZACYCH WIEDZY O ZYCIU
SEKSUALNYM CZEOWIEKA (...);

10. ROZPORZADZENIE MEN 7z DNIA 12.08.2020 R. ZMIENIAJACE ROZPORZADZENIE W SPRAWIE
BEZPIECZENSTWA I HIGIENY W PUBLICZNYCH I NIEPUBLICZNYCH SZKOEACH I PLACOWKACH,



11. ROZPORZADZENIE MEN 7Z DNIA 18.08.2015 R. W SPRAWIE ZAKRESU I FORM PROWADZENIA
W SZKOLACH I PLACOWKACH SYSTEMU OSWIATY DZIAEALNOSCI WYCHOWAWCZEJ, EDUKACYJNEJ,
INFORMACYJNEJ I PROFILAKTYCZNEJ W CELU PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII;

12. USTAWA Z DNIA 26 PAZDZIERNIKA 1982R. O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU
ALKOHOLIZMOWI (DZ.U. 2 2012 POZ. 1356 Z 2013 POZ. 1563 ORAZ Z 2014 Poz. 822, DZ.U.2016
POZ. 487);

13. Ustawa Z DNIA 9 LISTOPAD 1995 R. O OCHRONIE ZDROWIA PRZED NASTEPSTWAMI UZYWANIA
TYTONIU I WYROBOW TYTONIOWYCH;,

14. OBWIESZCZENIE MARSZALKA SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ Z 18 MAJA 2021 R.
W SPRAWIE OGLOSZENIA JEDNOLITEGO TEKSTU USTAWY — PRAWO OSWIATOWE. USTAWA
Z 16 GRUDNIA 2017 R. — PRAWO OSWIATOWE (T.J. DZ. U. Z 2021 R. POZ. 1082);

15. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI I NAUKI Z DNIA 17 SIERPNIA 2021 R. ZMIENIAJACE
ROZPORZADZENIE W SPRAWIE SZCZEGOLNYCH ROZWIAZAN W OKRESIE CZASOWEGO
OGRANICZENIA FUNKCJONOWANIA JEDNOSTEK SYSTEMU OSWIATY W ZWIAZKU Z ZAPO-
BIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM [ ZWALCZANIEM COVID-19 (DZ. U. Z 2021 R. POZ. 1525)

16. ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI I NAUKI Z DNIA 17 SIERPNIA 2021 R. ZMIENIAJACE
ROZPORZADZENIE W SPRAWIE CZASOWEGO OGRANICZENIA FUNKCJONOWANIA JEDNO-
STEK SYSTEMU OSWIATY W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIAEANIEM I ZWAL-
CZANIEM COVID-19 (DZ. U. Z 2021 R. POZ. 1519)

17. USTAWA Z DNIA 12 MARCA 2022 R. O POMOCY OBYWATELOM UKRAINY W ZWIAZKU
Z KONFLIKTEM ZBROJNYM NA TERYTORIUM TEGO PANSTWA

3. OPIS FUNKCJONOWANIA SZKOLY: MISJA SZKOLY, WIZJA, SYLWETKA
ABSOLWENTA

Motto i zalozenia misji szkoly.

Misja Szkoly Podstawowej nr 12 jest oparta na stowach naszego Patrona Kardynata Stefana
Wyszynskiego:

,» Od siebie trzeba wymagadé najwiecej”

Ponadczasowa my$l naszego patrona — zostala wspdlnie przyjeta przez ucznidw, nauczycieli,
pracownikow szkoly i rodzicow jako motto dziatania w naszej szkole.

W czasie spotkania przedstawicieli Szkolnej Rady Uczniowskiej, Rady Pedagogicznej, Rady
Rodzicow i pracownikéw administracji i obstugi przeanalizowalis$my, co robimy i co mozemy zrobi¢,
aby stowa patrona realizowa¢ w codziennym zyciu szkoty:

® wspolpracujemy w gronie ucznidow, nauczycieli, rodzicow i pracownikdéw;

nauczyciele dzielg si¢ swoim do$§wiadczeniem pedagogicznym z rozpoczynajacymi prace;

pomagamy sobie nawzajem: pracownicy nauczycielom, nauczyciele uczniom, uczniowie
osobom dorostym; nauczyciele rodzicom, rodzice uczniom, itd.;

stosujemy szkolne procedury, w tym dotyczace zachowania w szatni, na lekcji, stosownego
ubioru, dzialamy w ramach SKW itp.;



pomagamy nowym uczniom z Ukrainy zaadoptowa¢ si¢ w naszej spoleczno$ci poprzez
dziatania integracyjne, wspierajace i wdrazajace;

wprowadzamy nowe technologie informacyjne i pomoce dydaktyczne;
stosujemy zabawy edukacyjne w czasie lekcji i innych zaje¢;
usmiechamy si¢ do siebie i jesteSmy zyczliwi;

organizujemy imprezy integrujace uczniow, rodzicow, nauczycieli i pracownikow szkoty —
wycieczki, dyskoteki, bal karnawatowy, Dzien Babci, Dzien Mamy, Dzien Dziecka, Dzien
Patrona, Festyn Rodzinny;

dbamy o wyglad szkoty i otoczenia poprzez radosne kolory i czystos¢ - segregujemy $mieci;
utrzymujemy ozdobione gazetki w klasach i na korytarzach.

uczymy si¢ pilnie w czasie lekcji 1 zaje¢ pozalekcyjnych;

ksztatcimy sie i doskonalimy zawodowo;

organizujemy konkursy szkolne i bierzemy udzial w konkursach i zawodach pozaszkolnych;
przestrzegamy wzajemnie praw ucznia, nauczyciela, pracownikow;

stosujemy zréznicowane metody i techniki pracy;

rozwigzujemy konflikty w sposob sprawiedliwy i spokojny;

zachowujemy si¢ zgodnie z zasadami i normami spotecznymi;

przestrzegamy Statutu Szkoty i procedur wewnatrzszkolnych;

znamy zasady bezpiecznego zachowania w szkole i w drodze do szkoty;

znamy zasady zdrowego odzywiania;

zviemy eko: segregujemy Smieci, prowadzimy zbiorki nakretek, organizujemy akcje
sprzatania na terenie naszej dzielnicy itp.:

wspoOtpracujemy z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi szkote i rodzing;
szkolimy si¢ w zakresie udzielania pomocy przedmedycznej;

poprawiamy warunki bezpieczenstwa w szkole poprzez monitoring, remonty sal lekcyjnych i
korytarzy, termomodernizacj¢ oraz dbanie o otoczenie szkoty.

W sytuacji zagrozenia epidemicznego, realizujemy wyzej wymienione czynnosSci w sposob
zdalny badz inny, zgodny z Rozporzadzeniem MEN i wytycznymi Sanepidu z zachowaniem
zdrowych praktyk higienicznych wynikajacych z procedury bezpieczenstwa w okresie obowia-
zywania stanu epidemii opracowanej przez szkole.

Wizja szkoly.

Jestesmy placowka:

uczacg szacunku do siebie, innych ludzi i otaczajacego §wiata
ksztattujaca postawy patriotyczne

przyjazng dla dziecka

wspoOltpracujaca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

zapewniajacg zdobywanie dobrych podstaw wiedzy 1 umiejetnosci



pielegnujacg wartosci i tradycje rodzinne
rozwijajacg talenty i zainteresowania uczniow
zapewniajaca kadre fachowych i zyczliwych nauczycieli

przestrzegajaca wszystkich praw dziecka, wynikajacych z ,,Konwencji o Prawach Dziecka”

Sylwetka absolwenta szkoly.

Naszym celem jest wspieranie rodzicow w wychowaniu dzieci, ale przede wszystkim ksztalcenie
mtodego pokolenia. Pragniemy, aby nasz absolwent byl mtodym cztowiekiem, ktory:

bardzo dobrze postuguje si¢ ojczystym jezykiem polskim (w przypadku uczniow z Ukrainy —
potrafi ptynnie porozumiewac sig, pisac¢ i czyta¢ w jezyku polskim);

zna histori¢ wlasnego kraju, miasta i regionu,

rozwija swoje zainteresowania,

potrafi okresli¢ swoje potrzeby;

wie co sprzyja, a co zagraza zdrowiu;

potrafi odrzuci¢ niekorzystna, szkodliwg propozycje spedzania czasu;
zna 1 wykorzystuje zasady dobrego wychowania;

dobrze postuguje si¢ jezykiem angielskim w typowych sytuacjach;

przetwarza informacje i postuguje si¢ prostymi programami komputerowymi oraz dobrze
radzi sobie z technologiag komputerows;

bezpiecznie i rozsadnie korzysta z mediéw spotecznosciowych;
umie korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy i czyta ze zrozumieniem;
umie przygotowywac sie do sprawdziandéw i prac klasowych;
pomaga innym i wspdlnie z rowiesnikami rozwigzuje problemy;
umie si¢ bawi¢ wspoélnie z innymi;

zyje w zgodzie z natura;

$wiadomie wybiera szkote¢ ponadpodstawowa zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i
predyspozycjami.

4. ZASOBY SZKOLY - DIAGNOZA POTRZEB

Opis szkoly.

Nazwa 1 adres szkoty: Szkota Podstawowa nr 12 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w
Rybniku, ul. M. Buhla 3; 44-217 Rybnik; tel. 32 42 22 907; e-mail: sp12rybnik@op.pl;

Warunki lokalowe: 14 sal lekcyjnych wyposazonych w radiowegzel, w tym pracownia
komputerowa; biblioteka z czytelnig; sala gimnastyczna; stolowka ze $wietlica; szatnie i
toalety, gabinet pedagoga, gabinet psychologa, izolatorium, sekretariat, gabinet dyrektora,



pokdj nauczycielski i magazyny, gabinet pielegniarki szkolnej, gabinet logopedy;

Teren przy szkole jest ogrodzony, mieszcza si¢ na nim: boiska sportowe; duzy plac zabaw;
sitownia, teren zielony, parking dla pracownikow i rodzicéw, wiata na rowery, stojak na
rowery 1 hulajnogi,

Szkota posiada monitoring zewngtrzny i wewngtrzny.

Analiza mocnych i slabych stron szkoly.

Mocne strony:

kadra nauczycieli o dobrych kwalifikacjach, uczestniczaca w doskonaleniu zawodowym;

dobra baza dydaktyczna w zakresie sprzetu multimedialnego (tablice interaktywne,
projektory, laptopy, sprzet audio i video w salach lekcyjnych, radiowezet);

estetyczne korytarze, zadbane 1 wyremontowane sale lekcyjne, budynek po
termomodernizacji z ogrzewaniem ekologiczno-gazowym,;

wysokie osiggnig¢cia uczniéw w konkursach;
wlasciwy klimat i atmosfera pracy nauczycieli i uczniéw;

wypracowana tradycja szkoly, zwigzana z obchodami rocznic narodowych i organizacja
stalych imprez wynikajacych z kalendarza, m.in.: Dzien Edukacji Narodowej, Dzien Patrona
Szkotly, Dzien Naukowca, Turniej Dwojek Siatkarskich o puchar dyrektora szkoty, Dzien
Gornika ze Slaska biesiadg, klasowe wigilijki, zabawa karnawatowa, dyskoteki szkolne,
Dzien Babci i Dziadka, Swieto Rodziny-festyn;

dobrze funkcjonujacy system dziatan dydaktycznych dostosowany do potrzeb
1 mozliwosci uczniow zdolnych i ucznidéw z dysfunkcjami;

szeroki zakres dzialan w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz logopedyczne;j
dla uczniow;

funkcjonowanie wlasnego systemu oceniania, programu wychowawczo — profilaktycznego,
procedur;

dobra i1 systematyczna wspolpraca dyrekcji z Radg Rodzicow oraz wychowawcow z
rodzicami;

prowadzenie diagnoz wewnatrzszkolnych i ich wykorzystanie do planowania dalszej pracy;
innowacje;
Szkolny Klub Wolontariatu.

Erasmus +

Stabe strony:

zbyt mata ilo$¢ sal lekcyjnych dla 16 oddziatow klasowych oraz 1 oddzialu przedszkolnego;
taczenie §wietlicy z pomieszczeniem stotowki;

taczenie klas na lekcjach wychowania fizycznego;

jedna sala gimnastyczna;

niedostosowany chodnik przy szkole.



Zagrozenia:

Uczniowie maja obnizong motywacj¢ do nauki.
Zwigkszajaca si¢ liczba ucznidow z orzeczeniami, wymagajacych specjalistycznej opieki,
Cyberprzemoc i przemoc psychiczna wsrod uczniow

5. CELE - OGOLNE I SZCZEGOLOWE

Diagnoza srodowiska szkolnego dokonana zostala na podstawie:

obserwacji,

analizy arkuszy podsumowujacych dla ucznidw objetych pomoca psychologiczno-
pedagogiczna,

analizy arkuszy WOPFU;

wiedzy 1 dos$wiadczeniu nauczycieli 1 rodzicow wymienianych podczas zebran,
indywidualnych konsultacjach, rozmowach itp.

analizy ankiet dotyczacych bezpieczenstwa w szkole wypekianych przez ucznidow, rodzicéw
1 nauczycieli

Glownym narzedziem diagnostycznym byly:

diagnoza wychowawcza potrzeb klasowych i indywidualnych potrzeb uczniow;
arkusze wyzej wymienione;

obserwacje.

W wyniku powyzszych dziatan uzyskaliSmy dane na temat czynnikow ryzyka, ale rowniez
czynnikow chronigcych, wystepujacych w naszej spotecznosci.

Czvnniki chroniace.

staty kontakt i dobra wspotpraca z rodzicami;

bliskie relacje rowiesnicze, utrzymywane poza szkota;

dostepnos¢ pomocy i wsparcie ze strony odpowiednich instytucji;

nauczyciele oraz pracownicy szkoty, stale podnosza swoje kwalifikacje, w celu zapewnienia
uczniom jak najlepszej edukacji oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego — szczeg6lnie

po okresie pandemii;

ze wzgledu na lokalizacje - silne poczucie przynaleznosci i wiez z lokalng wielopokoleniowa
spolecznoscia;

prawidlowe przekonania moralne, etyczne oraz sprecyzowane wartosci, takie jak: dobro,
prawda, pigkno, u wigkszos$ci uczniow;

wypracowany poprzez liczne dziatania profilaktyczne na terenie szkoty prawidlowy styl



radzenia sobie w roznych sytuacjach trudnych, zdrowego stylu zycia w zgodzie z naturg.

silnie rozbudzona empatia poprzez dziatalno$§¢ na rzecz SKW, w ktoérego akcje chetnie
wiaczaja si¢ nie tylko uczniowie, ale rowniez rodzice.

obecno$¢ pedagoga i psychologa w szkole, co zapewnienia dostep do profesjonalnej pomocy
uczniom z trudnosciami emocjonalnymi, problemami w nauce lub innymi wyzwaniami.

promowanie osiggnie¢ ucznidw, co buduje ich poczucie wlasnej wartosci i motywacje do
nauki oraz podejmowania dziatan w sposéb odpowiedzialny.

Czynniki ryzyka.

spadek aktywnosci fizycznej u uczniow;

przemoc rowiesnicza, hejt, dreczenie, wykluczanie z grup spotecznych (szczegolnie w
Internecie);

brak umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem;
zagrozenia wynikajace z naduzywania mediow spotecznosciowych;

zmniejszone poczucie bezpieczenstwa zwigzane z brakiem chodnika w drodze do szkoty.

Na tej podstawie oraz przeprowadzonej ewaluacji okresliliSmy nastepujace cele do realizacji w
procesie wychowawczo-profilaktycznym dzieci i mtodziezy naszej szkoty.

Cel glowny.
1. Wzmocnienie motywacji i systematyczno$ci w nauce;
2. Budowanie zdrowych i empatycznych relacji rowiesniczych w zyciu codziennym i Internecie;
3. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem 1 emocjami,

Cele szczegolowe.

Bardzo waznymi celami do zrealizowania s3:

1.

Nownkwbd

9.

Eliminowanie leku i poczucia zagrozenia, obaw przed porazka.

Propagowanie w$rod dzieci znajomosci prawa i zasad przestrzegania go.

Przestrzeganie dobrych praktyk higienicznych.

Ksztaltowanie zdrowego stylu zycia.

Upowszechnianie kompetencji czytelniczych.

Ksztattowanie postaw i zachowan akceptowanych spotecznie, wychowanie do wartosci.
Ukazywanie zagrozen, jakie niosa uzywki (palenie tytoniu i picie alkoholu, substancje
psychoaktywne, napoje energetyzujace) oraz media spoteczno$ciowe i Internet.
Doskonalenie umiej¢tnosci  komunikacyjnych, wyrazania wiasnych uczu¢ i emocji,
ksztattowanie postaw asertywnych.

Ksztattowanie kompetenCJl mformatycznych

10. Przeciwdziatanie agresji, przemocy i cyberprzemocy.
11. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie ze stresem.
12. Wspotpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki —wczesna interwencja —udzielanie pomocy.



13. Dobre przygotowanie uczniow do dalszej nauki — pomoc w adaptacji do rytmu nauki;

14. Wychowanie ucznia zgodnie z ideami Patrona — kard. Stefana Wyszynskiego.

15. Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego uczniom.

16. Rozw@j bazy dydaktyczne;.

17. Poprawa warunkow pracy i nauki.

18. Rozw¢j stosowania technologii komputerowej i informacyjne;.

19. Doposazenie biblioteki szkolnej i rozwdj czytelnictwa.

20. Promowanie szkoly i warto$ci edukacji w srodowisku lokalnym.

21. Propagowanie wlasciwych relacji interpersonalnych i zachowan spotecznych.

22. Doskonalenie efektywnosci ksztalcenia i doskonalenia zawodowego.

23. Rozwdj samorzadnosci uczniow.

24. Rozwijanie zainteresowan uczniow.

25. Wiaczanie rodzicow w zycie szkoty.

26. Wspotpraca szkoty z instytucjami w dziedzinie edukacji, wychowania i bezpieczenstwa.

27. Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.

28. Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, zarowno fizycznej, jak i psychicznej, poprzez
monitorowanie sytuacji w grupach réwiesniczych - RESQL.

29. Zwickszenie $wiadomosci na temat cyberprzemocy i sposobow reagowania na przemoc w
Internecie.

Oczekiwane efekty.

p—

Uczen uzyskuje wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

Uczen uzyskuje wsparcie edukacyjne w postaci bogatej oferty zaje¢ pozalekcyjnych i

wyrownujacych.

Uczen zna zagrozenia wspotczesnego §wiata i potrafi sobie z nimi radzic¢.

Rodzice znaja potrzeby swoich dzieci, maja z nimi lepszy kontakt.

Poprawa jakosci relacji rowie$niczych, zmniejszenie liczby konfliktéw i aktéw przemocy.

Uczniowie beda bardziej otwarci na pomoc i wspotprace z innymi.

Uczniowie beda bardziej swiadomi i wyczuleni na problem cyberprzemocy oraz lepiej

przygotowani do reagowania na przemoc w sieci.

8. Wazrost liczby uczniéw korzystajacych ze wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w
sytuacjach kryzysowych.

9. Ograniczenie nadmiernego korzystania z medidw spolecznosciowych, co pozytywnie

wplynie na relacje interpersonalne i zdrowie psychiczne uczniow.

»

Nownhkw

6. PLAN REALIZACJI TRESCI I ZADAN WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNYCH.

Cele wychowawcze szkota stara si¢ osiggnac, stawiajac zadania wychowawcze w formach realizacji
dopasowanych do wieku uczniéw — czyli do poziomu ich dojrzatosci psychofizyczne;.

Wychowanie, to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez
dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oSwiatowe).
Integralne wychowanie czlowieka wymaga rozwijania wszystkich jego sfer osobowosci:
spolecznej, moralnej, psychicznej, intelektualnej, zdrowotnej, emocjonalnej i duchowe;j.



SFERY ROZWOJU UCZNIA
1. ROZWOJ SPOLECZNY

Uczen/dziecko
® kieruje si¢ warto§ciami gtoszonymi przez patrona szkoty;

® ma poczucie przynalezno$ci do Srodowiska rodzinnego, lokalnego i1 spotecznos$ci
uczniowskiej;

® dba o honor i tradycje szkoty/przedszkola;

® kultywuje wartosci 1 tradycje rodzinne, regionalne, narodowe i religijne;
troszczy si¢ o wspolne dobro;

® przestrzega obowigzujacych norm spotecznych;

® godnie i kulturalnie zachowuje si¢ w szkole/przedszkolu i poza nimi;

® czuje si¢ odpowiedzialny za srodowisko przyrodnicze.

1. ROZWOJ MORALNY
Uczen/dziecko
® potrafi odrozni¢ dobro od zta;
® jest odpowiedzialny i gotowy pomagac¢ innym;
® okazuje szacunek innym osobom;
® zna i stosuje zasady kulturalnego zachowania;
® jest otwarty, uczciwy, rzetelny i bezinteresowny;

® potrafi wlasciwie oceni¢ wlasne postepowanie, przyznac si¢ do biedu.

1. ZDOLNOSC POSTRZEGANIA I KOJARZENIA
Uczen/dziecko
® ¢wiczy pamie¢ i koncentracje uwagi;
® potrafi obserwowac;
® rozwija umiej¢tnos¢ kojarzenia.
1. ROZWOJ INTELEKTUALNY
Uczen/dziecko
® poznaje swoje mozliwosci, rozwija uzdolnienia;
® rozszerza zainteresowania;
® gromadzi, segreguje i weryfikuje informacje pochodzace z roznych zrédet;
® stara si¢ wywigzaé z powierzonych mu obowigzkows;
® stara si¢ by¢ pracowity, wytrwaly, systematyczny i1 konsekwentny w dziataniu;
potrafi si¢ uczy¢;

¢ dba o pigkno mowy ojczyste;.



1. ROZWOJ ZDROWOTNO — EMOCJONALNY

Uczen/dziecko

® poznaje etapy wlasnego rozwoju fizycznego i psychicznego;

® praktycznie stosuje poznane wiadomosci w zyciu;

® dazy do osiagnigcia sprawnosci fizycznej;

® jest odporny na niepowodzenia, radzi sobie ze stresem;

® dostrzega negatywne skutki wszelkich uzaleznien;
analizuje 1 modyfikuje sposoby okazywania swoich uczug¢;
® dba o bezpieczenstwo wlasne i innych;

® przestrzega zasad higieny osobistej i czystosci otoczenia.

1. ROZWOJ DUCHOWY

Uczen/dziecko

® szanuje religie¢ wlasng i innych;

® jest zdolny do przyjazni i mitosci;

® rozwija wyobraznig;

® potrafi mysle¢ refleksyjnie.

Profilaktyka szkolna to dzialania majace na celu zapobieganie niepozadanym zjawiskom w
rozwoju i zachowaniu si¢ uczniow. Obejmuje eliminowanie czynnikéw zachowan ryzykownych oraz
wzmacnianie dzialan chronigcych przed niepozadanymi zjawiskami.

Ma szczegblne znaczenie wsrdd mtodych ludzi, w ktorych rozwija si¢ ustalanie hierarchii wartos$ci,
ksztattuja si¢ relacje z innymi ludzmi, buduje si¢ poczucie pewnosci siebie.

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmuje:

Promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania;

Informowanie o skutkach zachowan ryzykownych;

Wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb wlasnych;

Nawigzywanie prawidlowych relacji z rowiesnikami 1 dorostymi;

Zdobywanie umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania konfliktow.

W zakresie profilaktyki drugorzedowej obejmuje:

Dziatania umozliwiajagce wczesng identyfikacje osob z grupy podwyzszonego ryzyka;
Wspolpraca ze specjalistami;

Zajgcia dodatkowe, wspomagajace i wyrownujace;

Poradnictwo rodzinne.

TRESCI I ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE DO REALIZACJI W
KLASACH I-111
przez caty rok szkolny 2024/2025 przez nauczycieli i1 wychowawcow klas.



OBSZARY KLASY I-I11

Zdrowie - e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wlasne i innych,
edukacja ksztaltowanie umiejetno$ci kreowania $rodowiska sprzyjajgcego zdrowemu
zdrowotna stylowi zycia;

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

e przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl zycia
w aspekcie fizycznym i psychicznym;

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;

e rozwijanie umiejetno$ci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w
swoim Srodowisku;

e ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo skutkowego;

¢ uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

e ksztaltowanie wytrwatosci w dzialaniu 1 dazeniu do celu, umiejgtnosci
adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Relacje — e ksztaltowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych;

ksztaltowanie e rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie
postaw obserwacji i wlasnych doswiadczen;

spofecznych e ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

e ksztaltowanie umiejetnoSci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

e przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego
1 innych ludzi;

e zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajagcymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznos$ci, rodziny i kraju;

e rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym 1 potrzebujagcym, obcokrajowcom, umiej¢tnosci
rozwigzywania konfliktow i sporéw.

Kultura - e ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w roznych

warto$ci, normy,
wzory zachowan

sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;
ksztattowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zla;

ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i
kultury wtlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji,
okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w §rodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spolecznosc¢;

ksztattowanie wrazliwosci estetycznej i_wrazliwosci na piekno poprzez
kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu, pochodzenia kulturowego, poziomu
rozwoju intelektualnego 1 fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji,

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej,




wspomaganie dziatan shuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku i
otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi roéznych
zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i
rozwijanie wlasnych zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota i spotecznoscig lokalna;
ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania wiasnych emocji w réznych formach
ekspresji;

ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywno$ci 1 przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania;

ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci 0s6b niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo
—  profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w rdznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
informacji z réznych zrdodel, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztaltowanie §wiadomos$ci negatywnego wptywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowos$ci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow;
przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢
po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkdw komunikacji,
zapobiegania 1 przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

ksztattowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w
miejscu nauki i zabawy.

Gloéwne 1 szczegdlowe zadania wychowawcze oraz sposob ich realizacji zostaty ujete w planach
dziatanh wychowawczych i planach pracy, stanowigcych zataczniki do programu wychowawczego

szkoly. Sa to:

e  plany wychowawczo-profilaktyczne dla poszczegodlnych klas

e  przedmiotowe plany pracy

e  plan pracy pedagoga szkolnego

e  regulamin i plan pracy Samorzadu Uczniowskiego
e  regulamin i plan pracy SKW

e  plan pracy $wietlicy szkolnej
e  plan pracy biblioteki szkolnej
e  plan pracy pielggniarki szkolnej

e  regulamin organizacji wycieczek

e  program wychowawczo-profilaktyczny
e plan pracy logopedy
e  programy edukacyjne realizowane w szkole

e  projekty edukacyjne i innowacje




7.HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN.

Na terenie szkoly i poza nig planowane s3 roéznorodne dzialania i sytuacje wychowawcze,
umozliwiajace realizacj¢ przyjetych celow wychowania zgodne jednak z procedurg bezpieczenstwa
obowigzujaca na czas pandemii. Obejmuja one wszystkich wychowankow.

Uroczystosci szkolne.

® Inauguracja roku szkolnego

* Slubowanie pierwszoklasistow
¢ Dzien Edukacji Narodowej

¢ Wigilia Szkolna

¢ Duzien Babci i Dziadka

* Swicto szkoty — Dzien Patrona
® Festyn Rodzinny

® Zakonczenie roku szkolnego

Audycje oraz inne akcje organizowane przez SP nr 12 w Rybniku.

¢ Dzien Niepodlegtosci

* Swieto Konstytucji 3-go maja

® inne apele okoliczno$ciowe

® Dzien Ziemi, Dzien Hobbysty, SKO

® Dzien Ziemi

® Spotkanie z policjantem, strazakiem
Konkursy szkolne.

[

konkursy miedzyszkolne — zgodnie z kalendarzem

¢ konkursy szkolne - zgodnie z rocznym harmonogramem

Turnieje sportowe i turystyczne — szkolne i mi¢dzyszkolne.

Dzialalnos¢ kulturalno-rozrywkowa i artystyczna.
e imprezy i uroczystosci klasowe.

Organizowane imprezy i wycieczki klasowe integruja uczniow, zapewniaja prawidtowy rozwoj
emocjonalny, ucza kolezenstwa i przyjazni oraz okazywania pomocy, pielegnuja wartosci rodzinne i
tradycje, uczg wrazliwosci na kulturg, sztuke i pigkno przyrody, np.:

® Dzien Chtopca, Dzien Kobiet



® Andrzejki

"  Sw. Mikotaj

® Spotkania optatkowe

® Bale karnawalowe

® Dyskoteki klasowe

® Powitanie wiosny

® Dzien Babci i Dziadka

®  Wycieczki

® Ogniska klasowe

® Wyjazdy do kina, teatru, muzeum

® Inne wg kalendarza

Imprezy i akcje szkolne, np.:
® szkolne dyskoteki
® walentynki
® spektakle teatralne itp.
® spotkania z cickawymi ludZzmi
® zbidrki na cele charytatywne
® akcje Samorzadu Uczniowskiego

® akcje SKW wedhug planu.

Prezentacja szkoly i osiagni¢¢ uczniow.

Wystawy prac uczniow

® Wystawy prac konkursowych

® Gazetki $cienne i tablice informacyjne

Szkolna strona internetowa, strona internetowa §wietlicy, szkolny Facebook
® Prezentacja dyplomow

¢ Kiermasze prac dzieci

® Apele i uroczystosci szkolne

Imprezy o szerszym zasiegu.

W miar¢ mozliwo$ci organizowane sa imprezy o szerszym zasi¢gu, jak: festyn rodzinny, miejski
konkurs ekologiczny, zbiodrki publiczne oraz udziat wolontariuszy naszej szkoty

w roznych akcjach charytatywnych.

8. POSTEPOWANIE W SYTUACJACH TRUDNYCH - WYKAZ PROCEDUR



W sytuacjach naglych, trudnych i ryzykownych dziatania podejmowane przez dyrektora,
wychowawcow, nauczycieli i pozostatych pracownikoéw szkoty okreslaja nastgpujace procedury:

Procedura cyberprzemocy;

Procedura monitoringu;

Procedura postgpowania z uczniem przewlekle chorym;

Procedura postgpowania w sytuacjach zachowan ryzykownych;
Procedura prowadzenia elektronicznej dokumentacji przebiegu nauczania;

Procedura organizowania i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie ZSP
nr 12;

Procedura postepowania w razie wypadku.
Procedura antysmogowa.
Procedura korzystania z telefonéw komoérkowych i sprzetu elektronicznego.

Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem, zachowaniem ryzykownym i suicydalnym.

Procedura bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii.

Standardy ochrony matoletnich.

9. EWALUACJA

Efekty dziatan wychowawczo-profilaktycznych podlegaja ciaglej, systematycznej
1 uporzadkowanej obserwacji. Monitorowaniu co roku poddane s3:

cele gléwne 1 szczegdlowe programu wychowawczo-profilaktycznego
klasowe/grupowe plany wychowawczo-profilaktyczne i ich realizacja
wspotpraca z rodzicami (zebrania klasowe, rozmowy indywidualne, inne formy wspotpracy)
organizacja i przebieg uroczystosci szkolnych

organizacja i cele wycieczek

wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna

realizacja planu pracy pedagoga, logopedy

realizacja planu pracy pielggniarki szkolne;j

realizacja planu pracy $wietlicy

realizacja planu pracy biblioteki szkolnej

zachowanie uczniéw podczas zajeé, przerw i imprez

dziatania podj¢te wobec ucznidow majacych trudnosci w nauce i zachowaniu lub trudng
sytuacje domowa

Poza analizag dokumentéw pomocne w ewaluacji sg przeprowadzone obserwacje, wywiady, dyskusje
grupowe, ankiety, analiza prac uczniéw, konkursy.

Opracowany program zostanie poddany ewaluacji na zakonczenie kazdego roku szkolnego, w
zalezno$ci od potrzeb ewaluowane beda tylko te treSci programu, ktére tego wymagaja po
uwzglednieniu wnioskéw nauczycieli, ucznidéw, rodzicoOw.

Wszelkie zmiany beda zatwierdzane podczas posiedzen uchwala Rady Rodzicow.



